OKTOBER 2018 
1.Lijst Help Refugees
Prioriteit Items - we zijn in wanhopige behoefte van:
· Trainers en wandelschoenen (maten 40-43)
· Mutsen, handschoenen en de handwarmers. 
· Heren ondergoed (boxers, alleen nieuwe aub - small, medium en large) en sokken (bij voorkeur dun)
· Praktische warme jassen en regenjassen 
· Tenten en dekzeilen
· Slaapzakken en dekens
· regenponcho
· Mobiele telefoons met laders
Andere behoeften:
· Mannen joggers en jeans (medium en small)
· Kleine rugzakken / koord zakken
· rol matten
· truien 
· Riemen 
· nood folie dekens
Hygiëne:
· Tandpasta
· Zoutoplossing oogspoeling
· Heren wegwerpscheermesjes
· Lippenbalsem
· Droge doekjes
· Toiletpapier
· Natte doekjes
· Spray deodorant (mannen)
· Shampoo
· Conditioner
· Tandenborstels
· Scheerschuim
· handdesinfectiemiddel
· Haarolie
· talkpoeder
· Luiers (alle maten)
· condooms
Diversen
· Wegwerp kopjes (voor het verspreiden van warme dranken)
· Frans Lyca SIM-kaarten
· Groot-Brittannië naar EU-adapters (om de Britse opladers te gebruiken in Frankrijk)
· Vuilniszakken
· Pop-up tuinhuisje (zonder stokken)
· Herbruikbare winkeltas
In het algemeen hebben donkere kleuren de voorkeur.
Schoenen: Alleen stevige schoenen, waterdichte schoenen en trainers. We nemen geen laarzen of kantoor schoenen.
Dekens: Dekens moeten groot genoeg zijn om een ​​volwassen man te dekken. Dekens die te klein zijn, worden niet verdeeld.


LET OP: We accepteren momenteel niet
Mannen kleding:  Extra grote, ski-kleding, zakelijke kleding, camouflage, met de hand gebreid, items met symbolen die satanische, religieuze of over seks / drugs / alcohol, zeer helder of fluorescerende kleding zijn.

2. Lijst Refugee Women Centre
Kampeerartikelen
- Tenten (2-8 personen - vooral 5 personen en groter)
- Zeildoek
- Slaapzakken (volwassenen, kinderen en baby's)
- Grote dekens
- Middelgrote en grote rugzakken
- Metalen ketels
- Potten pannen
- Herbruikbare plastic of borden
- Herbruikbare plastic bekers
- Messen, vorken en lepels
 
Hygiëne artikelen
- Babydoekjes
- Volwassen pull-up luiers (S, M & L)
- Babyluiers (vooral maat 5 & 6)
- Babymelkpoeder (nr. 1, 2 en 3)
- Kindertandenborstels en tandpasta
- Shampoo en conditioner
- Toiletpapier
- Deodorant voor vrouwen
 
Kleding schoenen
- Waterdichte jassen voor heren, dames en kinderen
- Waterdichte skikleding voor kinderen
- Dames- en kinderleggings en trainingsbroeken
- Trainers voor heren, dames en kinderen / praktische schoenen
- Herensokken voor heren, dames en kinderen (nieuw / als nieuw - ook enkelsokken)
- Praktische sandalen en slippers voor heren, dames en kinderen
- Heren-, dames- en kinderondergoed (nieuw / ongebruikt)

Diverse items
- smartphones en telefoonladers
- handwerkmateriaal, henna, nagellak, make-up
- poppen & babyflesjes (nieuw)
- Fakkels (vooral wind-up)
- Kinderwagens
- Woordenboeken: Koerdisch Sorani-Engels of Frans, Farsi-Engels of Frans
- Engelse leermiddelen, incl. beginners lezen van boeken
 

Het zou ons echt helpen als eventuele donaties die u ons geeft, vooraf zijn gesorteerd, vooral in de juiste maten en geëtiketteerd (bijv. Waterbestendige jassen voor dames, maat medium of 4 jaar jongen trainingspak bodems) - dit versnelt ons sorteerproces enorm en betekent dat we meer tijd kunnen besteed aan het direct ondersteunen van de vrouwen met wie we werken. Dank je!




3. Lijst Refugee Community Kitchen
SPECERIJEN
Citroenen en citroensap
Zeezout & Tafelzout
Zwarte peper
Poedervormige specerijen:
Kaneel,
Gember poeder
Knoflook poeder
Kerrie poeder
Garam Masala
Koriander poeder
Komijnpoeder
Nootmuskaat poeder
Kurkuma poeder
Mosterdzaden
Korianderzaden
Komijnzaad
Venkelzaad
Kaneelstokjes,
cardamon
Geheel gedroogde pepers
Chili vlokken
Kokosmelk
Gedroogde kokosnoot
Kokosnoot poeder
Azijn, balsamico-azijn, appelazijn
Groentebouillon / Bouillon (grote bakken)
Mosterd
tahini
Harissa
Sumac
Zatar
Ketchup

Zonnebloemolie
Olijfolie 
VERSE GROENTEN(minimum 20 kg)
Appels
bananen
sinaasappels

Knoflook
Gember
aardappelen
Verse tomaten
Ui
Courgette
Bloemkool
Aubergine
prei
Selderij
Komkommer
Pepers
Sla
verse pepers
Verse kruiden
Koriander
Peterselie
Munt


Gedroogde bonen (25 kg zakken)
kikkererwten
rode linzen
Bruine bonen
Pinto bonen
sperziebonen

Grote blik tomaten in blik
Ingeblikte bonen
Niererwten
Kikkererwt
Ingeblikte vis (met ringtrek)
sardines
Makreel
Tonijn

 



NIET-VOEDSEL KEUKENITEMS

PAPIER bekers 8oz (geen plastic)
Sponzen afwas
Groene en metalen schuursponsjes
Afwasmiddel
Vloer schoonmaker
ontvetter
Antibacteriële spray,
Oppervlaktereiniger sprayen
Grote horeca keukendoek
Theedoeken
Catering vershoud film
Grote afvalzakken (110L + 50L) 







Wasmachinepoeder
Schorten


Lang houdbare melk
Suiker
Thee
Instant en filter koffie
Koekjes
granenkoeken
Chocolade
Honing
stroop
Gedroogd fruit en noten
Gedroogde abrikozen
dadels




FEBRUARY 2018
Priority Items – we are in desperate need of:
· 
· Tents
· Emergency blankets and ponchos
· Handwarmers in bulk
· Blankets and sleeping bags
· Thermals: tops and leggings
· Gilets (small and medium)
· Gloves, scarves and hats
· Boots (sizes 40-43, preferably waterproof)
· Mens Underwear (Boxers, only new please – small and medium)
· Waterproof and non-waterproof jackets (small and medium)
· Unlocked and cleared mobile phones with chargers
· Tarpaulin (at LEAST 2m x 2.5m)
OTHER NEEDS:
· Jumpers and hoodies (small and medium)
· Jogging bottoms and jeans (small and medium – 28 and 30 inch waist, preferably tight-fitting)
· Ponchos
· Pop-up gazebo (but NO poles)
· Small backpacks
· Roll mats
· Long and short-sleeved t-shirts (small and medium)
Children’s Items
We are currently oversupplied with children’s clothes and toys, there are other charities,  many closer to home who would really benefit from the donations of these items.
Miscellaneous
· Tarpaulin
· Emergency foil blankets
· French Lyca Sims
· Unlocked mobile phones with chargers
· UK to EU adaptors (to use UK chargers in France)
· Non-English language based board games for Refugee Youth Service (i.e chess, draughts, playing cards, footballs, cricket bats, tennis balls)
· Hygiene
· Toilet paper
· Baby wipes
· Men’s razors
· Spray deodorant (men’s)
· Shampoo
· Toothbrushes
· Shaving foam
· Packs of tissues
· Hand sanitiser
· Hair oil
· Talcum powder
· Bin bags
PLEASE NOTE: WE CANNOT CURRENTLY ACCEPT THE FOLLOWING ITEMS
Men’s clothing: Large or extra large, camouflage, items containing symbols that are satanic, religious, or about sex/drugs/alcohol, very bright or fluorescent clothing. Generally, darker colours are preferable.
​​Women’s and children’s clothing: ​We are currently not taking any women’s or children’s clothes except for waterproof jackets that are warm and practical, as well as good quality boots and trainers (women’s sizes 39-42). This is because our warehouse is oversupplied with these items at the moment.
Shoes: Only sturdy boots, waterproof boots and trainers. We are not taking wellies.
Blankets: Blankets have to be large enough to cover a full-grown man. Blankets that are any smaller cannot be distributed.

Warehouse and Office Needs:
· Strong eco-friendly/biodegradable bin bags
· Orange tape
· Brown parcel tape
· Permanent markers
SORTING GUIDELINES:
Please note that your donations MUST be sorted – if any items are damaged, soiled or inappropriate for distribution, they will create an enormous amount of waste, which delays vital aid reaching the refugees. To efficiently sort your donations, please separate them into type eg blankets separate from clothing. Clothing and shoes will need to be separated (and then packed and accordingly labelled) by gender, size and type. For instance men’s M jumpers separate from the S. Women’s size 39 boots separate from women’s size 40 trainers, waterproof coats, separate from non-waterproof coats.
This saves the incredibly hard-working warehouse volunteers so much time and allows us to get the donations to the refugees considerably more quickly and more efficiently. We are currently sufficiently stocked up for quite some time with women and children’s items, except for the items mentioned in the priority list. If you need more guidelines on how to sort, please email our Calais Donations Coordinator and they will be happy to help.


Food Items (most needed December 21)

Lemons and Lemon juice
Fresh chilli’s
Sea salt & Table salt
Black Pepper
Powdered Spices: Cinnamon, Ginger powder, Garlic powder, Curry Powder, Garam Masala, Coriander Powder, Cumin Powder, Nutmeg Powder,Turmeric Powder
Mustard seeds, Coriander seeds, Cumin seeds, Fennel seeds, Cinnamon sticks, Cardamon
Chili flakes, Whole dried chillies
Coconut Milk & Desiccated Coconut
Olive Oil (NOT PUMICE OIL)Vinegar, Balsamic Vinegar, Apple Cider Vinegar



Vegetable stock/Bouillon Large tubs
Mustard
Tahini
Harissa
Sumac
Zatar 
Honey
Dried Fruit and Nuts, Dried Apricots
Golden Syrup
Ketchup
Sugar
Garlic
Ginger
FRESH VEGETABLES (MIN 20 KG)
Courgette, Cauliflower, Aubergine,Leeks, Celery, Cucumber, Peppers, Potatoes, Fresh tomatoes, onion
Dried Bean, Lentils (25kg sacks)
Large tins of canned tomato 
Canned Fish, Sardines, Mackerel, Tuna (with ring pull)
Long Life Milk
Tea, Instant and Filter coffee
Apples, Bananas, Oranges
Non Food items 

Washing up sponges /Green & Metal Scourers/Degreaser
Washing up liquid /Floor cleaner
Anti-bacterial Spray, Spray Surface cleaner 
Large catering kitchen towel/tea towels 
Catering cling film/ Large Bin bags(110L + 50L)/ Washing Machine Powder 
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